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ORANGE TABLE TALKS 
Filmpjes over geweld tegen vrouwen met vragen voor discussie


Zoals we weten is wereldwijd is 1 op de 3 vrouwen slachtoffer van geweld.
Van 25 november tot 10 december vindt daarom ieder jaar de bewustwordingscampagne Orange the World plaats. Een initiatief van de VN (UN Women) en daar doet Soroptimist International ( https://www.soroptimist.nl/ ) actief aan mee.


Is alleen bewustzijn van geweld tegen vrouwen genoeg?

Wat betekent geweld; hoe komt het dat geweld in stand gehouden wordt; waar komt het taboe op geweld vandaan; hoe zit het met schaamte bij slachtoffers? Talloze vragen, maar misschien wel de belangrijkste: welke rol hebben wij zelf? Met als conclusie dat als 1 op de 3 vrouwen slachtoffer is van geweld wij allemaal een rol hebben, als buurman/vrouw, collega, docent, familie, vriend of vriendin, noem maar op. Een rol in het voorkomen van geweld, in het signaleren en in het handelen bij geweld. Die rol kan natuurlijk heel divers zijn, kan groot zijn of heel klein zijn maar hij is er voor iedereen! Daarom als rode draad door de campagne:
Ont-dek jouw rol met een streepje tussen “ont” en “dek” om te benadrukken dat we onze rol niet langer willen bedekken.

Hoe gemakkelijk kijken we weg, zwijgen we, negeren we signalen van geweld. Willen we ons niet bemoeien met andermans privézaken. Uit angst? Onwetendheid? Dit filmpje gaat over alertheid, over moed, over kwetsbaarheid en eerlijkheid. Kortom: over moeite doen. Een appèl op ons allemaal om in alle aandachtsgebieden van je leven, je rol te ont-dekken en het systeem van geweld te doorbreken.
In het filmpje tonen de deelnemers hun dilemma's waar zij tegenaan gelopen zijn bij het ont-dekken van hun rol.

Op https://orangepaper.nu/home/ontdek-jouw-rol zijn twee filmpjes te vinden die je kunt gebruiken.
In filmpje 1 over seksueel geweld worden Idsert, jongerenwerker, Annemiek, maatschappelijk werkster en Lotta, pleegmoeder bevraagd.
In filmpje 2 over geweld achter de voordeur komen docent Casper, huisarts Brigit en ervaringsdeskundige Esther aan het woord.

Andere vormen van geweld kunnen uiteraard ook aan bod komen bij een gezamenlijke bespreking van de problematiek.






Mogelijke vragen voor de discussie na het zien van het filmpje:
Plenair of in kleine groepjes. Maak als je wilt een selectie van de vragen afhankelijk van de doelgroep.

· Wat is voor jou geweld? Ongelijkwaardigheid en onvrijheid worden vaak als kernbegrippen genoemd. Hoe zie jij dat?

· Ben je het eens met de stelling: “we hebben allemaal een rol als het gaat om geweld tegen vrouwen”

· Wat zou je eerste stap kunnen zijn als je wilt handelen bij een vermoeden dat er geweld aan de orde is?

· .Je ziet in het filmpje dat iedereen dilemma's heeft bij het handelen vanuit haar of zijn rol. Waar zou jij tegenaan lopen?

· Wat zou jou kunnen helpen bij het pakken van je rol? Wat heb je nodig?

· Bewustzijn van geweld tegen vrouwen vraagt om actie. Bijvoorbeeld: in de zorg: in het team wordt de alertheid op geweld als vast agendapunt in de maandelijkse vergadering opgevoerd. In het jeugdwerk: je richten op het weerbaar maken van kwetsbare meisjes.

· Hoe is het voor jou om geconfronteerd te worden met dit appèl? En welke rol ga je op je nemen?


Aandachtspunten:

Maak ruim van tevoren dit onderwerp bekend zodat vrouwen kunnen kiezen of ze deelnemen.
Regel nazorg, immers 1 op de 3 vrouwen is slachtoffer van geweld
Maak een flyer met website en nummers voor hulp waarnaar verwezen kan worden.


Voor meer informatie zie: https://orangepaper.nu/ 
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